
■対　 象／未就学児のお子様と父親・母親（ご兄弟可）	
■定　 員／20組　（先着順）	
■参加費／一家族2,000円（料理材料/ママ教材費）	

■内　 容／パパ：食工房にて　あの！パパ料理研究家　	
　　　　　　　　　　　　滝村雅晴氏による男の料理教室♪	
　　　　　　　　ママ：本場ハワイに夏休み親子留学をしてきた	
　　　　　　　　　　　　タカコママを中心に	
　　　　　　　　　　　　髪飾り作り＆フラダンス入門講座	

　　　　　　　　お子様：別室で託児グループすわんさんによる託児	
　　　　　　　そして♪ 料理が出来上がったらみんなでパパの	
　　　　　　　作った料理でお昼ごはん！	
■持ち物／パパ：エプロン、三角巾（バンダナ可）、布巾２枚	
　　　　　　 　託児申込書	

■申　 込／下記メールアドレスに	
　　　　　　　　題名：「パパのお料理教室」	
　　　　　　　　お名前をご記入の上送信してください。　　　　　	
　　　　　　　　後日、先着順にて申込フォームを送信いたします。	

　　　　　　　　送付先：4c4c.gogo@gmail.com	

[問合せ] 末吉喜恵　090-1479-5997　yossy.yoshiyoshi@gmail.com	
[主　催]NPO法人　よしよし　　家族の為の絆力UPプロジェクト　[後　援]静岡市	

HP：http://www.yoshiyoshi-bm.com/　　または「よしよし　静岡」で検索	

独立行政法人福祉医療機構 社会福祉進行助成事業　 

NPO法人よしよしとは	
静岡市内にて活動中の子育て支援団体です。	

・ベビーコミュニケーションの会 	
・リズムコミュニケーションの会 	

・チアフルマムの会 	
・パパ会（パパ会員大募集中！） 	

などを定期的に活動してます。 	

いつも仕事で忙しい「働きパパ」。	
料理好きなパパはもちろん、あまり	

料理をしたことがない・・・	
というパパも楽しくみんなでお料理しませんか？	

きっとパパが作ると家族の笑顔も増えて、	
絆もより一層深まっていくはずですよ！	

    [日　時]　平成25年9月8日(土)	
                   10:00〜14:00 (受付9:45) 	

    [場　所]アイセル２１(静岡市女性会館)	
　             ２階食工房(静岡市葵区草深町3-18)　	

申込　7/15	  
午前9時～（先着順）	


